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Wandelaar

Deze brochure is bedoeld als gids, aan de hand van deze gids maakt u een
wandeling door Alde Leie en door de landerijen er omheen. Er wordt o.a. verteld
over de geschiedenis van het dorp. De route voert langs punten waar de
geschiedenis nog zichtbaar is. De verkooppunten in de brochure zijn vetgedrukt
en vormen tevens een startpunt van waar u de wandeling kunt beginnen.

Verkooppunten en openingstijden (zie voor openingstijden
de websites/Facebook pagina van het bedrijf hieronder.

1) Café en Eterij “de Drie Gemeenten”

2) Zuidema, de streek 10 Alde leie

De route is opengesteld van mei tot 30 september. De wandeling duurt ongeveer
1,5 uur. Het is niet toegestaan zich buiten de gemarkeerde route te begeven.
Honden aanlijnen (i.v.m. aanwezigheid van de parasiet Neaospora in de
uitwerpselen die abortus kan veroorzaken bij runderen.)

We willen hierbij de familie Kooi en de familie Pollema bedanken voor hun
bereidwilligheid, grond beschikbaar te stellen voor de wandelroute.

Dorpsbelang Alde Leije wenst u veel wandelplezier.
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Restaurant “De Molen”
Vrouwbuurster(koren)molen. Het bouwjaar is onbekend. Het is vrij zeker dat een
voorganger van de tegenwoordige molen op dezelfde plaats stond. Hiervan
wordt voor het eerst melding gemaakt in de rentmeesters Bildtrekening van 1555
/1556. Ook op de oude Bildtkaart van Jan Janszoon van 1570 wordt een molen
aangegeven op de huidige plaats.

Vanaf 1860 wordt melding gemaakt van een herberg. lets ten zuiden van de
molen: de laagte voor “Kooi-Aap” is een dijkdoorbraak, waarschijnlijk van 18
november 1424. De molen is elke zaterdag in bedrijf en ’s middags toegankelijk
voor publiek.

De kronkel in de weg en de oostkant zijn de stille
getuigenis van de eeuwenlange strijd tegen het
water.

Hier tegenover, ongeveer op de plaats van het
huidige restaurant, stond een “Stadhouders Vrije
Jachtpaal” ter plaatse aangeduid als “Mooie Paal”.
Z0’n Paal vormde de grens van een bepaald
jachtrecht.

U vervolgt uw weg over de brug rechts het
Roodpad op.

Via het Roodpad naar de oude spoorbaan. Dit pad
stamt uit de periode kort na 1505 evenals de verkaveling. Het Oud Bildt werd
bedijkt in 1505. Zeer bijzonder is het gegeven dat de
verkaveling van dat gebied, ten westen van Alde Leie,
| sindsdien vrijwel ongewijzigd is gebleven.

De naam Roodpad heeft betrekking op de voormalige
kleur van het pad. Van 1875 tot 1919 bevond zich aan
het pad een steenfabriek. Met het “rode afval” van de
steenfabriek werd het pad geplaveid.




U loopt nu op de voormalige spoorlijn. In 1901 kwam de spoorverbinding vanuit
Leeuwarden met het Bildt tot stand, zowel voor goederen als voor
reizigersvervoer.

Na passage houten brug.

Vindt u aan uw rechterhand een informatiebord van stichting “Het Bildt” en mini
camping “De Roos”. Op het eind van de spoordijk/fietspad is de voormalige halte
Vrouwbuurstermolen te zien.

Aan het eind van het pad gaat u dezelfde weg terug.

Aan de rechterkant ziet u de opvaart (Het lager gelegen gedeelte tussen de
voormalige spoorlijn en de voormalige kwekerij).

Hier werden de per trein vervoerde goederen (bijvoorbeeld turf en antraciet)
gelost in de klaarliggende vrachtschepen.

Toename van het vervoer over de weg was er de oorzaak van dat de spoorlijn in
1971 werd opgeheven.

U slaat rechtsaf het Laaister padsy op.
Deze vaart, de Oude Ried is een slenk uit de periode van voor 1505. In feite de
geul waardoor water werd aangevoerd en vervolgens weer afgevoerd. Via het
pad langs de Leijstervaart, vroeger Leijesterdiep genaamd, terug naar Alde Leie
(niet over de brug). Deze vaart is gegraven na de aanleg van Leijesterzijl.

De Middelsee

Aan de rand van de vroegere Middelzee was de uitmonding van een zeeslenk. De
slenk was een geul die een open verbinding had met de
zee. Zo is eigenlijk op natuurlijke wijze, het gehucht “De
Leije” ontstaan. In de loop van de vijftiende eeuw
groeide de nederzetting uit tot voor de omgeving niet
geringe haven en handelsplaats. De dorpsnaam De Leije
hield verband met de zeestroom “de Leije” genaamd en
de plaatselijke uitwateringssluis de “Leije Zijl”.




Door de gunstige ligging ontstond een haven met een levendige handel. Uit de
belastinggegevens van omstreeks het jaar 1520 is bekend dat de geheven
accijnzen in de haven van Alde Leie zo’n 100 goudguldens bedroegen. In diezelfde
jaren werden voor Harlingen 407, Workum 3409, Dokkum 297 en Lemmer 147
goudguldens aan accijnzen geheven.

In de haven van Alde Leie werden de toen gebruikelijke land- en
veeteeltproducten verhandeld tegen turf, hout, bieren, wijnen, levensmiddelen
en dergelijke. Door de verder inpoldering van de Middelzee veranderde de
toestand.

De havenactiviteiten en werkgelegenheid namen af.

Bij de aanleg van de Oude Bildtdijk omstreeks 1500 verplaatste de haven en de
buitenzijl of sluis zich naar Oude Bildtzijl. De naam De Leije veranderde in Alde
Leije met een binnenhaven en een binnenzijl.

Na de aanleg van de Nieuwe Bildtdijk in 1655 verviel de betekenis van de Leije Zijl
als haven. Na de inpolderingen bevoeren nog wel beurt- en vrachtschepen de
omgeving met handelswaar.

U passeert het sportterrein, sla voor Café & Eeterij “de Drie Gemeenten”
rechtsaf en loopt door tot het eind van het pad (richting gebouwtje van
kaatsvereniging” Het Centrum”) sla dan linksaf.

Het sportterrein is in gebruik bij de inmiddels 100 jarige kaatsvereniging “Het
Centrum”.
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Aanblik op de voormalige VéGé winkel (huisnummer 7) In Alde Leie waren in het
verleden diverse grutterswinkeltjes, cafés en ambachtslieden aanwezig. In 1995
werd de laatste
levensmiddelenwinkel gesloten.

U bevindt zich nu op een pleintje.

Aan uw linkerkant een beeld van
Ids Willemsma, een Friese
kunstenaar, die in Alde leie heeft
gewoond. Hij had zijn werkplaats in

het oude gereformeerde kerkje. Veel van zijn werk is van staal gemaakt. In de
naaste omgeving zijn nog een tweetal kunstwerken Ids Willemsma te bezichtigen,
de dijktempel ten hoogte van Marrum en het toegangshek van de Firma Kooi te
Vrouwbuurstermolen. Aan de rechterkant tegenover het beeld van Ids, bij het
Zithoekje staat een “ Beatrixboom”. Deze werd geplant ter gelegenheid van de
vijftigste verjaardag van koningin Beatrix in 1988. De bijbehorende plaquette is
op de tafel aangebracht.

U slaat rechtsaf.

Het derde huis aan de rechterkant (huisnummer 20) is het oudste huis van Alde
Leie (zie muuranker aan de zuidgevel anno 1761).

U steekt de Leijester Hegedyk over en vervolgt de route naar links (richting
voormalige VéGe).

De Leijester Hegedyk is een kwelderbedijking. De schatting over het tijdvak
verschillen enorm. Het meest waarschijnlijke jaar van aanleg is 1300-1350.



Naast nummer 5 is de voormalige gereformeerde kerk. In
1910 is deze kerk gebouwd. De gemeente bleef
zelfstandig en het gebouw tot 1971 in gebruik. Het
voormalige kerkgebouw wordt thans gebruikt als
werkplaats.

Voor de brug aan de linkerkant

Het dorpscafé “De Drie Gemeenten”.
Het café dankt zijn naam aan het feit dat het
gehucht Alde Leie vroeger ontstaan is aan de
rand van de drie gemeentes nl.
Leeuwarderadeel, Ferwerderadiel en Het
Bildt. Vanaf 1975 kreeg Alde Leie zijn
dorpsstatus. En via herindeling maakt het
bijna in zijn geheel deel uit van de gemeente
Leeuwarden.

Grensdorp

Gelegen op de grens van de drie gemeenten werd het dorp in de 19¢ eeuw door
deze gemeenten gebruikt als opbergplaats voor alles wat men aan mensen liefst
maar kwijt was. Zo werden armen, bedelaars, weduwen, daklozen en wezen in
ondergebracht wat in de volksmond de naam
“Triennebuorren”kreeg.

~

een “earmhds

Gehenna van Friesland

De aanwezigheid van ettelijke kroegen en de al eerder genoemde
omstandigheden bevorderden niet de rust in het dorp. In de weekeinden werd
het vaak zwaar verdiende geld omgezet in drank.

Dit trok op zaterdagavond vaak daklozen en zwervers die zichzelf in de drank
probeerden te vergeten. Om te voorkomen dat de onrust en onenigheden in de
weekenden uit de hand zouden lopen, werd vaak politieversterking naar het dorp
gestuurd. In de volksmond werd het dorp dan ook het “Gehenna, de hel, van
Friesland” genoemd.



Op de brug aan de linkerkant
U kijkt uit op de sluis. Mede door de aanleg van afwateringsluisjes in de jaren ’70
in Alde Leie en Wier werd het waterpeil in de gemeente Het Bildt, 40 tot 50 cm
lager dan de Friese boezem.

De sluis ligt er sinds 2013 en maakt nu
doorvaart mogelijk (Noordelijke
Elfstedenvaarroute), wat voorheen niet
mogelijk was. Toen lag er een dam.

U gaat de brug over en kijkt richting de A.
Roelswei, gaat deze straat niet in.

De Arjen Roelswei is vernoemd naar de jongste, Arjen, van de gebroeders
Roelofs. Zij woonden en leefden omstreeks 1800 net buiten Alde Leie. Met name
Arjen, hield zich naast zijn werk als landbouwer intensief bezig met sterrenkunde
en instrumentenmakerij. Voor zijn werk kreeg hij veel onderscheidingen. Zowel in
het Leidse observatorium als in het Planetarium te Franeker, staan nog steeds
door hem vervaardigde telescopen opgesteld.
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U keert terug tot over de brug en vervolgt de route naar links ( De Streek).

Aan de overkant van de vaart op no.1 ziet u de oudste boerderij van Alde Leije.
Op de gevel boven de deur staat het jaartal 1767.

Beeld Elfstedenwinnaressen. Alde Leie is een markante plaats in de
Elfstedenroute. Schaatsers vervolgen, na de zware Blikvaart, van hieruit hun
route naar Bartlehiem dat 9 km verderop ligt. Bartlehiem kreeg zijn bekendheid
door toedoen van Elfstedentocht. Als hommage aan de vrouwelijke
Elfstedenwinnaars werd in 1988 dit beeld onthuld. Het is het logo van de
plaatselijke ijsclub.

Vervolgens gaat u de eerste weg rechts tot aan nummer 7.

: : ! In menig Fries dorp wordt het silhouet bepaald
% door een kerktoren. In het verleden zijn er twee
kerken geweest in Alde leie. In 1886 werd een
Doopsgezinde kerk met pastorie en bijgebouwen
gesticht. In 1918 werd deze verplaatst naar Oude
Bildtzijl. Momenteel rest alleen nog een
bijgebouwtje van dit geheel. De gereformeerde kerk werd eerder al genoemd (zie
blz. 5).
U keert terug naar de Streek en slaat rechtsaf.

Op nummer 9 bevindt zich het dorpshuis “Us Gebou”. Dit gebouw was van
ongeveer 1894 tot 1934 in gebruik als schoolgebouw voor de kinderen uit Alde
Leie en Finkum. Door de terugloop van het
aantal leerlingen en als gevolg van bezuiniging
werd de school in 1934 opgeheven. Tot na de
oorlog werd het gebouw door de NVV/SDAP als
socialistisch verenigingsgebouw gebruikt.
Daarna werd het in toenemende mate voor
dorpsactiviteiten benut en sinds de jaren
zeventig is het na enkele grote opknapbeurten een volwaardig dorpshuis
geworden, dat door vrijwilligers wordt gerund.




Aan de overkant van de vaart heeft u zicht op een boerderij uit anno 1804. Aan
de linkerkant van de boerderij op no.6 stond vroeger een oud cichoreifabriekje,
waarin producten werden geroosterd en gemalen. Cichorei werd in de omgeving
verbouwd (blauwe lintbloem), de wortel hiervan werd geroosterd en gemalen tot
surrogaatkoffie.

Eind van de weg rechtsaf het Skoalpaed op.

Deze straat is genoemd naar een pad, dat op die plaats dwars door de landerijen
en langs de vaart liep, naar het schoolgebouw aan de Streek.

Hier werd gebruik van gemaakt door de kinderen uit Finkum, die gedurende de
periode 1894-1934 in Alde Leie naar school gingen.



Aan de linkerkant is de jachthaven. De haven is in 1993 officieel geopend. De
benaming “Havenmond” houdt verband met het feit dat Alde Leie aan een
uitmonding van de Middelsee lag. Naast de haven ligt sinds 1997 een speeltuin.
Alde leie is bereikbaar vanaf de Dokkummer EE. Sinds 2013 is de
Elfstedenroute bevaarbaar geworden. Doorvaart was voorheen niet mogelijk in
verband met een dam in de vaart.

U vervolgt het Skoalpaed tot aan de T splitsing (asfaltweg) Langedyk

Aan uw rechterhand een kop romp boerderij aan de oostzijde bevindt zich een
gevelsteen waarop o.a. bouwjaar 1880 wordt vermeld. De boerderij werd sinds
de jaren 20 tot
aan 2015
bewoont door de
familie Rienks
(vandaar de naam
Rienkspaed).
Vanaf 2016 wordt
de boerderij
bewoont en
bewerkt door de
familie Pollema.
De foto biedt een
aanblik op de
statige situatie
van weleer. Van
de notenbomen -
in de tuin en het blauw geschilderde interieur, dat diende om vliegen op een
afstand te houden, is niets meer terug te vinden.

1¢ afslag rechts.
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U steekt nu de weg over en vervolgt de route door de landerijen.

Het looppad (Rienkspad) wordt door middel van paaltjes gemarkeerd. De paaltjes
die zich aan de rechterkant bevinden zijn geschilderd in de kleuren van de vlag
van Alde Leie (rood, geel en blauw).

In dit betrekkelijke stiltegebied maakt u kans op het aanschouwen van flora en
fauna. Diverse diersoorten komen hiervoor, ook reeén. Na enige tijd ziet u aan
uw linkerkant de Balkendstermolen.

U vervolgt de route tot aan het markeringspunt.

Links daarvan de Slagdijkstermolen (in de volksmond, het molentje zonder
wieken tot 2006. Bouwjaar 1844, bemaalde tot 1931 de Slagdyksterpolder. Vanaf
1931 vindt motorbemaling plaats, de motor werd in de molenromp geplaatst.
Enige jaren later werden de roeden en kap verwijderd en een laag kapje ter
afdekking van de romp aangebracht.

De molen is gerestaureerd (2006-2009) in oude luister hersteld en is
rijksmonument.
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U verlaat het Rienkspad en gaat vervolgens rechtsaf (bij markeringspunt)
Het String op, dit is een gedeeltelijk verharde weg.

U vervolgt deze weg tot aan (schuur) bebouwing bij markeringspunt rechtsaf het
Kooipad op (onverhard).

U vervolgt de route rondom het voormalige bedrijvencomplex van fa. Kooi.
Halverwege het pad heeft u aan uw rechterzijde een mooi aanblik op de
voormalige halteplaats van station Vrouwbuurstermolen.

Aan de linkerhand zicht op de boerderij. De boerderij van Kooi is eind 1800
aangekocht. De prijs van de
grond was laag, omdat het trein
spoor er door zou komen
waardoor de koeien van de
melk zouden raken en paarden
op hol zouden slaan. De familie
Kooi is begonnen als gemengd
bedrijf, later alleen akkerbouw
met aardappelstamselectie en
tulpenteelt.

De 60’er jaren waren verliesgevend waardoor andere activiteiten werden
opgestart zoals bloembollenverwerking, fabricage van potkachels,
heteluchtkanonnen, luchtbevochtigers, hefmasten, meeneemheftrucks (Kooi-
aap). Momenteel is er een nog snel groeiend textielbedrijf Cyell gevestigd (van
mede directeur Cynthia Kooi.)

U vervolgt het pad. Bij aankomst verharde weg linksaf en vervolgens eerste
afslag rechts restaurant “De Molen”.

Indien u elders gestart bent dient u de route te vervolgen tot aan uw
verkooppunt. Daarbij kan het voorkomen dat u de route dient te vervolgen vanaf
blz. 1
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